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DANSK  INST ITUT  FOR  ZONETERAP I  —  I  AALBORG

Bliv zoneterapeut hos
Sanne Andersen
ZCT samarbejdende skole. Undervisere med mange års praktisk og
teoretisk erfaring — garanti for kvalitet.

SKOLELEDER

Sanne Andersen

• Indehaver og stifter af Dansk Institut for Zoneterapi –
Aalborg Zoneterapeutskole 2013

• Skoleleder for Zoneterapeutskolen i Nordjylland, Aalborg
2003 - 2010

• Psykoterapeut, individuel terapi
• Zoneterapeut - RAB
• Ansigtszoneterapeut
• Tankefeltterapeut
• PhD i klienttransformation
• Golden Wings Qi Gong instruktør
• Healer (2-årig uddannelse ved Mike Robinson)
• Acu 2000
• Øreakupunktør (Fransk og kinesisk uddannelse)
• Sygeplejerske
• Social og sundhedshjælper
• Kursusudbyder
• Medejer af Zoneterapi Next Level
• Forfatter

De fysiske rammer
Behandlerhuset på 1. sal danner rammerne om Sanne Andersens
zoneterapeutskole. Her er en afslappet og dejlig atmosfære med god plads og gode
undervisningsforhold.

Sanne Andersen · Dansk Institut for Zoneterapi — i Aalborg
Fredrikstadvej 16, 1. sal
9200 Aalborg SV
+45 51 70 29 69 · mail@sanneandersen.dk



Uddannelsen
Du er efter endt uddannelse hos Sanne Andersen kvalificeret til at blive RAB godkendt. Vores
uddannelse er baseret på et højt fagligt niveau med vægt på, at du som studerende i løbet af
det næsten 2-årigt forløb kan vokse dig sikkert ind i rollen som terapeut og matche de krav,
den moderne klient stiller.

Vores uddannelse forudsætter et højt engagement fra dig som studerende. Du kan se frem til
en spændende og lærerig personlig udviklingsproces gennem et veltilrettelagt skoleforløb,
hvor engagerede, erfarne og yderst kvalificerede undervisere formidler, guider og superviserer
dig fra start til slut. Du kommer til at arbejde individuelt med kost, urter, detox, qi gong,
behandlinger, psykoterapi og spiritualitet, sideløbende med det klassisk faglige for
zoneterapeuter.

450  UNDERV ISN INGST IMER  I  ALT

Uddannelsens indhold
300 timer — Praktisk/Teoretisk zoneterapi · 5 elementlære · Meridianlære · Organrelaterede
muskler · Visuel foddiagnose · Journalføring · Klinikdrift · Supervision

50 timer — Psykologi – Personlig/Spirituel udvikling

40 timer — Kost · Vitamin- & mineralterapi · Detox · Urtemedicin · Diverse kure

15 timer — Qi gong/Tai chi

15 timer — Biopati

15 timer — Visuel diagnose / Orientalsk diagnose

15 timer — Opstart af egen virksomhed / Iværksætteri

Derudover skal du dokumentere, at du i løbet af uddannelsen har givet mindst 50
timers behandlinger uden for skoletiden.

Anatomi & Fysiologi og Sygdomslære
Fagene Anatomi & Fysiologi og Sygdomslære skal som udgangspunkt (helst) være bestået, før
zoneterapeutuddannelsen påbegyndes. Disse fag er ikke inkluderede hos Sanne Andersen,
men kan tages hos en valgfri udbyder (typisk e-learning).

Førstehjælp
Der kræves kursus i Førstehjælp for at kunne blive RAB-godkendt behandler. Dette skal
kursisten selv sørge for hos valgfri udbyder.

Merit
Der kan gives merit for anatomi & fysiologi samt sygdomslære, såfremt du allerede har
bestået anerkendt eksamen i disse fag.

Fravær
Der er mødepligt til undervisningen, og fraværet må ikke overstige 10%.

Eksamen
Uddannelsen afsluttes med skriftlig og mundtlig samt praktisk eksamen. Desuden skal du
lave en skriftlig klientcase - et eksamensprojekt, som også indgår i bedømmelsen til den
mundtlige og praktiske eksamen.

Pris 58.500 kr *
Zoneterapeutuddannelsen, ekskl. anatomi, fysiologi og sygdomslære — inklusive materialer
og eksamensgebyr. I tilfælde af re-eksamen opkræves separat gebyr.

* Der tages forbehold for prisreguleringer, hvorfor prisen her kun er vejledende. Du kan til
enhver tid få den gældende pris oplyst hos Sanne Andersen.

Der må påregnes udgifter til diverse materialer, fx til egen klinik og behandlinger, vitaminer,
mineraler og kosttilskud.

Informationsmøder
Sanne Andersen afholder jævnligt informationsmøder, hvor alle interesserede er meget
velkomne. Se på sanneandersen.dk/uddannelse hvornår næste informationsmøde
afholdes.

Optagelsessamtale
Alle interesserede tilbydes en personlig samtale med skolelederen, før den endelige
uddannelsesaftale udskrives.

Kurser og efteruddannelse
Vi afholder jævnligt kurser og efteruddannelse for terapeuter og andre interesserede. Se
detaljeret beskrivelse af uddannelsen på sanneandersen.dk/uddannelse, hvor du også
kan orientere dig om informationsmøder og holdstart.


